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Voorwoord voorzitter 
Beste voetballiefhebbers,

Het seizoen zit erop en we kijken alweer uit naar het nieuwe voetbaljaar.

Op 23 mei sloten we het seizoen feestelijk af. Na de wedstrijd van Stolwijk zijn de kampioenen 
JO08-1, JO09-1, JO09-3, JO10-2, JO11-1, JO11-2, JO12, JO15 en MO15-1 gehuldigd. Van harte 
gefeliciteerd aan alle spelers, speelsters, leiders en trainers. We kijken terug op een mooi 
voetbalseizoen. Ook het Tentenkamp was opnieuw een groot succes voor onze jongste jeugd.

Met onze nieuwe Hoofd Jeugdopleidingen, Jack Harmsen, zijn we gestart met extra ondersteuning 
voor trainers en leiders. Op zaterdag werd Jack daarbij ondersteund door Johan Teeuwen. Er is 
nog veel werk te doen, maar we blijven continu werken aan de ontwikkeling van onze jeugd.

Op basis van de ervaringen van de afgelopen twee seizoenen hebben we het technisch 
beleidsplan opnieuw bekeken en aangepast. Het plan sluit nu beter aan bij de huidige situatie van 
de vereniging en vormt een duidelijker kader voor de verdere ontwikkeling van VV Stolwijk. Binnen 
de jeugdteams blijft het uitgangspunt: ontwikkelen met plezier. Passie voor voetbal, inzet en plezier 
in presteren blijven daarbij onze kernwaarden.

De jeugdopleiding heeft twee hoofddoelen: spelers zo lang mogelijk aan de vereniging verbinden 
en hen goed begeleiden richting het seniorenvoetbal. Daarnaast willen we spelers zo goed 
mogelijk opleiden voor onze heren- en damesteams. Daarom kiezen we komend seizoen voor een 
JO23-team, zodat de overgang naar de senioren soepeler verloopt.

Onder leiding van Mike hebben we scheidsrechters begeleid en leden enthousiast gemaakt voor 
het fluiten. We begonnen het seizoen goed, maar merken dat er steeds minder scheidsrechters 
beschikbaar zijn voor de midden- en bovenbouw. Zonder scheidsrechters kunnen deze wedstrijden 
niet doorgaan. Daarom blijven we cursussen aanbieden voor verenigings- en 
pupillenscheidsrechters. Acht jeugdspelers van VV Stolwijk zijn geslaagd voor de KNVB-cursus 
Pupillenscheidsrechter. Van harte gefeliciteerd met jullie certificaat! We hopen dat jullie het fluiten 
leuk blijven vinden en op termijn ook wedstrijden in de midden- en bovenbouw willen begeleiden. 
Wie scheidsrechter wil worden of een cursus wil volgen, kan dit bij ons aangeven.

De Jeugdcommissie wordt versterkt met Jaap Buijzert, die de rol van coördinator van de 
onderbouw op zich neemt en samen met Stefan Weijman start om zorgvuldig te worden ingewerkt. 
Welkom, Jaap!

We zijn trots op iedereen die zich inzet voor onze jeugd. Namens de Jeugdcommissie bedanken 
we alle commissiedienstleden, trainers, coaches, scheidsrechters, de Activiteitencommissie, de 
Tentenkampcommissie en de vrijwilligers van de Flessenactie en de Grote Clubactie. Jullie inzet 
wordt enorm gewaardeerd!
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Namens de Jeugdcommissie wensen wij u een succesvol seizoen toe. We hopen u vaak op onze 
club en langs de velden te mogen verwelkomen en kijken uit naar een plezierig seizoen samen.

Arjan Post,
Voorzitter Jeugd VV Stolwijk
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Jeugdcommissie 
De Jeugdcommissie bestaat uit onderstaande personen: 

Arjan Post Voorzitter Jeugd 06-51496712

Dirk Jan Versluis Algemene zaken 06-28428823

Christian Nederend Wedstrijdsecretaris 06-28770702  
Coördinator MO20-17-15-11

Marco van der Stad Coördinator JO23-19-17 06-37418029                

Jörgen Verstralen      Coördinator JO15-13  06-83339809 

Stefan Weijman         Coördinator JO11-10 06-53642421

Jaap Buijzert / Stefan Weijman   Coördinator JO9-8-7 06-41202420

Mike Sierat-Buitelaar Coördinator Scheidsrechters 06-81087628
Coördinator Commissiedienst

Algemeen e-mailadres
jeugd@vvstolwijk.nl
 
Contactpersoon JO7 & Ministars
Robbert van Dam (06-31007190)

Vertrouwenspersonen
Diane Zijderlaan
Stefan van Kuijeren

E-mail: vertrouwenspersoon@vvstolwijk.nl

Activiteitencommissie
Marsja Both
Nicole Noordegraaf - van Kuijeren
Mirjam Baart
Vera Bogers

E-mail: activiteitencommissie@vvstolwijk.nl

Tentenkampcommissie
Stefan Lubbers (voorzitter)
Jolien van Niekerk
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Sander Burger
Anne-Marie Versluis
Silvia van Waas
Rick van Wageningen
Max van Belkum
Duncan de Vries
Marye Könning

Actuele informatie
Kijk altijd eerst op de website van de voetbalvereniging Stolwijk (www.vvstolwijk.nl) voor de meest 
actuele informatie. Onder het kopje ‘Jeugd’ vindt u het actuele wedstrijdschema, nieuwsberichten 
en de diverse teampagina’s.
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Protocol vertrouwenspersoon 
Iedereen wil graag op een normale manier behandeld worden. Jij toch ook? En toch gebeurt het 
wel eens, dat de dingen niet zo gaan, zoals jij dat graag wilt. VV Stolwijk wil een veilige vereniging 
zijn, waar leden met plezier kunnen voetballen. Helaas kunnen ongewenste omgangsvormen 
overal voorkomen en dus ook binnen onze vereniging.

We doen ons best ‘ongewenst gedrag’ zo veel mogelijk te voorkomen en als het voorkomt, de 
gevolgen te minimaliseren. Eén van de stappen, die we hierin gezet hebben, is het aanstellen van 
vertrouwenspersonen voor ongewenst gedrag.

Wat is ongewenst gedrag?
Je kunt bij de vertrouwenspersoon terecht, als je geconfronteerd wordt met ongewenst gedrag, 
zoals bijvoorbeeld:
- (Cyber-)pesten en treiteren;
- Roddelen en negeren;
- Discriminatie;
- Agressie en geweld;
- Machtsmisbruik;
- Seksueel grensoverschrijdend gedrag (opmerkingen, aanraking, aanranding)

Dat gedrag ongewenst is, is soms heel duidelijk, bijvoorbeeld slaan, aanranding of chanteren. 
Soms is dat wat minder duidelijk. De één vindt iets een grapje, terwijl de ander het als pesten 
ervaart. Ongewenst is alle gedrag, dat door de persoon in kwestie als ongewenst of 
grensoverschrijdend wordt ervaren.

Wat doe je bij ongewenst gedrag?
In eerste instantie bespreek je het met degene, die ongewenst gedrag vertoont. Ook kun je terecht 
bij je eigen leider of trainer. Als je dat moeilijk vindt, niet kunt of je verhaal liever deelt met een 
onafhankelijk persoon, kun je terecht bij de vertrouwenspersoon.

Wie is de vertrouwenspersoon, en hoe vindt je die?
Binnen VV Stolwijk zijn Diane Zijderlaan en Stefan van Kuijeren als vertrouwenspersoon 
aangesteld. Beiden zijn te bereiken via e-mail: vertrouwenspersoon@vvstolwijk.nl.

Wat kun je van een vertrouwenspersoon verwachten?
- Luistert naar je verhaal;
- Biedt de eerste ondersteuning;
- Maakt een inschatting van de ernst van de situatie;
- Geeft advies over de te nemen stappen;
- Begeleidt, indien gewenst, bij de te ondernemen stappen richting een oplossing;
- Ondersteunt, indien het een strafbaar feit betreft (aanranding, verkrachting, mishandeling) bij het 

doen van aangifte bij de politie.

BEWAARBOEKJE V.V. STOLWIJK 2026-‘27 6

mailto:vertrouwenspersoon@vvstolwijk.nl


De vertrouwenspersoon handelt alleen op jouw verzoek of bij jongere kinderen op verzoek van de 
ouders of verzorgers. Voor alle stappen die de vertrouwenspersoon onderneemt is jouw 
toestemming vereist. De vertrouwenspersoon waarborgt altijd de vertrouwelijkheid en is verplicht 
tot geheimhouding.
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Normen en waarden 
In de omgang met anderen hanteren we de fatsoensnormen die ook buiten het voetbalveld 
gebruikelijk zijn:

1. Je pest en bedreigt niemand, gebruikt geen geweld, en speelt niet voor eigen rechter. 

2. Je blijft van de spullen van een ander af. 

3. Als je voor een training verhinderd bent, meld je dan bij de trainer af voor 15.00. Geen 
afmelding betekent in principe dat je zaterdag op de bank begint. 

4. Tot en met de JO-12 (en MO-11) verwachten we dat je je mobiele telefoon thuis laat, en vanaf 
JO-13 laat je deze veilig achter bij de leider, die de telefoons verzamelt in een tasje. Dit doen 
we vanwege focus en aandacht, maar ook vanwege sociale veiligheid. 

5. Na de wedstrijd wordt er altijd gedoucht bij de vereniging (uitzonderingen van medische en 
religieuze aard: voor aanvang van het seizoen met de coördinator bespreken). 

6. Als je als speler van junioren teams (O13 t/m O19) op zaterdag niet kunt voetballen, geef je dit 
uiterlijk op woensdag door aan je leider en/of trainer. Voor onze pupillen teams (O8 t/m O12) dit 
doorgeven aan de leider in de whatsapp-groep van je team uiterlijk op woensdag (ziekte 
daargelaten). 

7. Trainers en leiders zijn voor jullie bezig; luister naar hen en behandel hen met respect. 

8. Word je op een training weggestuurd? Dan betekent dit dat je de volgende wedstrijd reserve 
speler van je team bent. 

9. Na afloop van een wedstrijd of training laat je de kleedkamer netjes en schoon achter! Dat 
geldt zowel bij de thuiswedstrijden als bij de uitwedstrijden. 

10. Fietsen zetten we in de fietsenrekken en wel zo, dat het geen overlast aan anderen bezorgt. 

11. Respecteer en accepteer de beslissingen van de scheidsrechter en zijn assistenten. 

12. Je maakt deel uit van een team! Steun elkaar dus, en moedig elkaar aan. 

13. Op woensdagavond is de definitieve wedstrijdprogrammering bekend bij de Jeugdcommissie. 

14. De wedstrijden zijn tijdig te vinden in de Voetbal.nl app. 

15. Geen muziek in de kleedkamers tijdens de trainingsavonden! Dit om overlast voor de 
omgeving te vermijden.
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Voor de ouders en verzorgers 
Van de ouders of verzorgers van onze jeugdleden vragen wij het volgende:

1. Dat u de gedragsregels met uw kind doorneemt, vanzelfsprekend op het leeftijdsniveau waarop 
u verwacht dat de regels relevant zijn voor uw kind. 

2. Dat u als ouders als voorbeeld voor uw kind fungeert. 

3. Moedig uw kind en zijn/haar teamgenoten aan, maar spoor niet aan tot gemeen spel of het 
nemen van revanche na een harde actie van een tegenspeler. 

4. Reageer niet naar de scheidsrechter, grensrechter of de tegenspelers. 

5. Stimuleer uw kind zich sportief te gedragen tegenover zijn/haar tegenspelers, medespelers of 
scheidsrechter. Leer uw kind beslissingen van de scheidsrechter te accepteren. 

6. Zorg dat uw kind bij de training of wedstrijd op tijd aanwezig is, en leer hem/haar om na het 
trainen en spelen te douchen. Douchen na de wedstrijd is verplicht. 

7. Wij werken met rijschema’s. Wij verwachten dat de ouders/verzorgers om toerbeurt mee rijden 
naar uitwedstrijden. 

8. Het jeugdbestuur stelt de rijschema’s op voor de jeugd vanaf de O13. Bent u op die dag 
verhinderd? Dan dient u zelf voor vervanging te zorgen. 

9. Alle ouders/verzorgers blijven achter de afrastering van het speelveld tijdens wedstrijden en de 
trainingen. Bij wedstrijden en trainingen op het kleine kunstgrasveld blijft men achter de 
hekken. 

10. Alle ouders/verzorgers vragen wij regelmatig bij hun kinderen te komen kijken wanneer ze aan 
het voetballen zijn. Dit motiveert uw kinderen! De betrokkenheid van de ouders is een 
belangrijke factor voor het succes en plezier van een team. 

11. Geeft u aan uw kind mee dat na de wedstrijden gedoucht wordt. Dit geldt voor alle teams!
Douchen na de trainingen is voor alle teams verplicht vanaf de O11 teams. 

12. Bij toerbeurt toezicht houden op het netjes achterlaten van de kleedkamers na de trainingen.
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Afgelastingen en afmelden 
Bij slechte weersomstandigheden wordt het gehele regio-voetbalprogramma vaak al op 
vrijdagavond door de KNVB afgelast. De KNVB last steeds minder wedstrijden af omdat veel 
verenigingen kunstgras hebben. Kijk daarom voor afgelastingen op Voetbal.nl (website en app).

Het kan ook dat bij slechte weersomstandigheden onze eigen veld consul op vrijdag besluit dat er 
wedstrijden niet kunnen plaatsvinden, ook dit wordt via voetbal.nl doorgegeven.

Elke leider is tevens vrij om een wedstrijd te regelen, dit wel altijd in overleg met de 
wedstrijdsecretaris. Extra wedstrijden kunnen alleen op zaterdag, maandag of woensdag 
gespeeld worden.

Rijschema’s 
Het is binnen onze vereniging gebruikelijk, dat bij uitwedstrijden de ouders bij toerbeurt rijden. De 
rijschema’s, welke door de Jeugdcommissie voor alle teams vanaf de O13 jeugd gemaakt worden, 
zijn bindend en worden gemaakt op het moment van bekendmaking van de competitie indeling. 
Bent u verhinderd, dient u zelf voor een vervanger te zorgen.

Leden van de diverse commissies worden hierbij deels ontzien gezien de totale tijdsbesteding voor 
de vereniging. Denk hierbij aan commissiediensten, vergaderingen, administratieve 
werkzaamheden, trainen, bardiensten, mede organiseren evenementen etc. Kortom: alle zaken die 
noodzakelijk zijn om de jeugdafdeling goed draaiende te houden.

Rijschema’s kunt u vanaf bekendmaking van de speelschema’s vinden op de website van VV 
Stolwijk onder ‘Jeugd’ – Downloads’: https://vvstolwijk.nl/jeugd

Spelbegeleiders 
De wedstrijden van JO11 en JO12 worden onder begeleiding van een spelbegeleider gespeeld. 
Vanwege het tekort aan vrijwilligers en ook scheidsrechters, kunnen wij de ouders van het 
spelende team verzoeken de rol van spelbegeleider tijdens de thuiswedstrijden op zich te nemen. 
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Kledingvoorschriften 
Elke jeugdspeler beschikt standaard over de volgende kleding:
- Rood shirt
- Zwarte broek
- Zwarte kousen
- Scheenbeschermers (om veiligheidsredenen verplicht)
- Voetbalschoenen
- Trainingspak van VV Stolwijk

Let op! VV Stolwijk werkt met een kledingplan. Het voetbaltenue (shirt, broek, sokken) dient via de 
voetbal te worden besteld of geruild. Op de website onder ‘Jeugd’ (vvstolwijk.nl) kun je alle 
informatie over het kledingplan en ook de benodigde formulieren downloaden:

➡ Reglement kledingplan VV Stolwijk
➡ Kleding aanvragen nieuwe speler of keeper

Heb je nog vragen? Stuur een e-mail naar: kleding@vvstolwijk.nl.

Gebruik van de voetbaltenues
Het sponsortenue wordt alleen bij wedstrijden gedragen en is dus op trainingen niet 
toegestaan. Het team is zelf verantwoordelijk voor het wassen van de tenues en bij 
vermissing of vernieling worden de kosten in rekening gebracht.

Wasvoorschrift voetbaltenue:
- Maximaal 30°C
- Binnenstebuiten wassen
- Niet in wasdroger drogen

Wedstrijden worden in principe altijd in het rood/zwarte tenue gespeeld. Alleen als bij 
thuiswedstrijden de tegenstander in een (gedeeltelijk) rood shirt speelt worden de reservetenues 
van VV Stolwijk gebruikt. De leiders van het team kunnen de groene reservetenues ophalen bij de 
Commissiedienst.

De leiders zijn er verantwoordelijk voor dat deze groene tenues gewassen worden en bij de 
tweede training van de nieuwe week weer worden ingeleverd.

Uitstraling
Het zorgen voor een representatieve uitstraling is voor VV Stolwijk van groot belang. Behalve in 
ons gedrag en omgaan met elkaar denken wij hierbij ook aan het verzorgd op het veld verschijnen 
van al onze spelers. Dit houdt in: shirt in de broek, kousen omhoog en scheenbeschermers aan! 
Wij denken dat hierin ook een schone taak voor alle jeugdleiders is weggelegd. Het zijn de relatief 
kleine dingetjes die bijdragen aan de uitstraling van onze club.
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Wij willen iedereen aanbevelen (dus niet verplichten) ook het trainingspak van VV Stolwijk te 
kopen. Alle kinderen hebben dan hetzelfde trainingspak wat ook wat doet met de uitstraling.

Er blijven elk seizoen altijd wel spullen achter die zijn vergeten en niet meer worden opgehaald. 
Deze spullen worden bewaard en kunnen in de bestuurskamer worden opgehaald. Spullen die niet 
worden opgehaald worden na verloop van tijd voor een klein bedrag verkocht.
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Voetbalregels 
Straftijdregeling / gele kaarten
Tijdens de wedstrijd kan een speler straftijd worden opgelegd voor de volgende overtredingen: 

- Gooien van een kluit aarde/gras of ander voorwerp
- Wegtrappen van bal als het spel dood is
- Weggooien van de bal als het spel dood is
- Onvoldoende afstand nemen van een vrije schop
- Vertragen van de spelhervatting
- Belemmeren van de spelhervatting
- Opzettelijk met de hand spelen van de bal (N.B. het opzettelijk met de hand spelen om een 

doelpunt of scoringskans te voorkomen is definitieve veldverwijdering)
- Voortijdig het speelveld verlaten zonder toestemming van de scheidsrechter
- Het speelveld betreden zonder toestemming van de scheidsrechter
- Het door woord en/of gebaar te kennen geven het niet eens te zijn met een beslissing van de 

scheidsrechter
- Ander onbehoorlijk gedrag in de vorm van spelbederf

Een tijdstraf duurt 10 minuten bij de jeugd in 013 en hoger, voor de jeugd onder 12 en lager duurt 
een tijdstraf 5 minuten. Een speler die straftijd opgelegd heeft gekregen, dient binnen de 
omrastering van het speelveld te blijven in een door de scheidsrechter aangegeven gebied en is 
verplicht beschermende kleding (ter voorkoming van afkoelen) te dragen.

Het opleggen van een tijdstraf heeft geen verdere gevolgen voor de betrokken speler. Dat wil 
zeggen dat er later geen andere straf uitgesproken kan worden.

Rode kaarten
Een speler die door de scheidsrechter is bestraft met een directe rode kaart is voor geen enkel 
team speelgerechtigd om uit te komen tot en met de dag waarop zijn team de eerstvolgende 
wedstrijd heeft gespeeld. De club en speler zijn zelf verantwoordelijk voor naleving van deze regel. 
Dit geldt tevens voor het naleven van eventueel door de KNVB opgelegde uitsluitingen na het 
ontvangen van een rode kaart. 

Eventuele geldboetes die worden opgelegd door de KNVB aan spelers die een rode kaart hebben 
ontvangen worden door de speler zelf betaald.
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Nieuw beleid teamindelingen 
Sinds vorig seizoen (’25-’26) past de KNVB de zogenaamde Teamindex breder en anders toe bij 
het samenstellen van de competitie-indelingen. De Teamindex bepaalt de speelsterkte van teams 
op basis van prestaties. De Teamindex wordt gebruikt om eerlijkere en meer gelijkwaardige 
competities samen te stellen.

Daarom worden er met ingang van het nieuwe seizoen enkele belangrijke wijzigingen 
doorgevoerd:
- Indeling op basis van teamindex: verenigingen hoeven bij de inschrijving voor de eerste fase 

geen klasse-voorkeur meer op te geven.
- KNVB bepaalt indeling: de KNVB stelt de competitie-indelingen samen op basis van het 

teamindexcijfer.
- Van toepassing op: competities in de leeftijdscategorieën JO13 t/m JO19 en MO13 t/m MO20.

Meer informatie (met een uitleg-filmpje) kunt u vinden op de website van de KNVB:
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/teaminschrijvingen/teamindex

Herziening technisch beleidsplan 
Het Technisch Beleidsplan is recent herzien en aangescherpt op basis van de ervaringen van de 
afgelopen seizoenen. Het plan sluit daarmee beter aan bij de huidige situatie van de vereniging en 
biedt een duidelijk kader voor de verdere ontwikkeling van VV Stolwijk.

Binnen de jeugdopleiding blijft het uitgangspunt: ontwikkelen met plezier. Passie voor voetbal, 
inzet en plezier in presteren vormen daarbij de kernwaarden. De focus ligt op het langdurig binden 
van spelers aan de vereniging en het zorgvuldig begeleiden richting het seniorenvoetbal, met als 
doel een goede doorstroming naar de heren- en damesteams.

Het volledige technisch beleidsplan is te vinden bij de Downloads onder ‘Jeugd’.

Samenstelling teams 
De indelingen van de teams en de namen van leiders en trainers werden vorige jaren integraal 
vermeld in het Bewaarboekje. Omdat er voor en na de zomervakantie altijd nog de nodige 
beweging is, loopt het bewaarboekje altijd enigszins achter de feiten aan.

Daarom verwijzen we primair naar de gegevens in Sportlink en de bijbehorende Voetbal.nl-app. 
Daar vindt u aan het begin van het seizoen ook de definitieve namen van leiders en trainers. Op de 
volgende pagina's leest u hoe u deze app kunt downloaden en gebruiken. 

De teamindelingen met spelersnamen kunt u inzien bij de Downloads onder ‘Jeugd’.
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Voetbal.nl-app gebruiken 
Via de Voetbal.nl-app kunt u als ouder makkelijk het programma, de uitslagen, standen en 
teaminformatie van uw kind bekijken.

Bij de aanvang van een nieuwe fase kunt u de beschikbaarheid voor wedstrijden vooraf invullen (is 
vereist). Voor ouders van de onderbouw-teams geldt dat u via de app kunt aangeven of u 
beschikbaar bent om te rijden.

Downloaden van de app
Download de app gratis in de App Store of Google Play Store. Maak daarna een account aan met 
uw e-mailadres. Gebruik het e-mailadres dat ook bij de voetbalclub bekend is, zodat u automatisch 
aan uw kind gekoppeld kunt worden.

Na het inloggen kunt u zoeken op de naam van onze vereniging en het team van uw kind 
toevoegen aan uw favorieten. Zo ziet u snel wanneer en waar er gespeeld wordt. Ook kunt u 
meldingen aanzetten, zodat u updates ontvangt over wedstrijden, wijzigingen of afgelastingen.

Ziet u het team of uw kind niet meteen? Controleer dan of u met het juiste e-mailadres bent 
ingelogd. Lukt het daarna nog niet, neem dan contact op met de teamleider of ledenadministratie 
van de club.
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Wedstrijdinformatie 

Handige datums 
SAVE-THE-DATES
21 oktober In Herfstvakantie: trainingsprogramma voor alle jeugdspelers (o.l.v. Hoofd  

Jeugd Opleidingen en selectiespelers).
30 december Traditioneel zaalvoetbaltoernooi in De Stolp
24 februari In Voorjaarsvakantie: trainingsprogramma voor alle jeugdspelers 

Start van het nieuwe seizoen
22 augustus Kick-off met medewerking van spelers van de selectie (ochtend)
24 augustus Reguliere trainingen beginnen weer
26 augustus Kick-off voor alle trainers (avond)

Winterstop
Er is Kerstvakantie van 19 december tot 3 januari. De wedstrijden worden weer hervat op zaterdag 
23 januari.

Een overzicht van alle speeldata vindt u terug in de Speeldagenkalender van de KNVB. 

Trainingsschema
Het exacte trainingsschema met definitieve namen van trainers, tijdstippen en trainingsvelden zal 
binnenkort op de website gepubliceerd worden onder ‘Jeugd’ – Downloads. 

Team Aantal spelers Speelduur Time-out Penalty’s Klassement

JO8 6x6 2x 20 min. Ja Ja Nee

JO9 6x6 2x 20 min. Ja Ja Nee

JO10 6x6 2x 25 min. Ja Ja Nee

JO-/MO11 8x8 2x 30 min. Ja Ja Ja

JO13 11x11 2x 30 min. Nee Nee Ja

JO-/MO15 11x11 2x 35 min. Nee Nee Ja

JO-/MO17 11x11 2x 40 min. Nee Nee Ja

JO19 11x11 2x 45 min. Nee Nee Ja

MO20 11x11 2x 45 min. Nee Nee Ja

O23 11x11 2x 45 min. Nee Nee Ja
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https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29863/speeldagenkalender-veld-west-2026-2027


Diversen 
Schone kleedkamers
Ook al zijn er een aantal vrijwilligers die wekelijks de kleedkamers schoonmaken: we laten na de 
trainingen en de wedstrijden de kleedkamers schoon achter en gebruiken alleen de kleedkamer 
die door de commissiedienst aan het team is toegewezen.
Gebeurt dit niet, zijn wij als vereniging genoodzaakt de hulp van ouders in te roepen die er toezicht 
op houden dat de kleedkamers netjes achtergelaten worden (en dat willen we vanzelfsprekend 
liever niet).

Schone bovenkamers
Mobiele telefoons zijn tot JO-12 (en MO-11) niet welkom in de kleedkamers. Vanaf JO-13 geldt dat 
spelers hun telefoon kunnen inleveren bij de leider, die de telefoons gedurende de wedstrijd 
bewaart in een speciaal daarvoor verstrekt tasje. We kiezen hiervoor vanwege sociale veiligheid 
en focus op de wedstrijd.

Waar laat je je fiets?
Bij de ingang op het parkeerterrein zijn meer dan voldoende fietsenrekken geplaatst. Zet altijd je 
fiets in het rek, en - zelfs in Stolwijk - op slot!
Voor sommigen is het helaas een gewoonte geworden om hun fiets bij de ingang aan de Sportlaan 
of voor de centrale ingang te plaatsen. Hierdoor wordt de ingang geblokkeerd voor de hulpdiensten 
zoals een ambulance, maar ook voor bezoekers die slecht ter been zijn. Bovendien ziet het er 
rommelig uit en ontstaat er nogal wat schade omdat er een domino-effect ontstaat zodra er 
eenmaal één fiets omvalt. Doe dit dus niet; er staan niet voor niets borden met ‘Verboden fietsen te 
plaatsen’.

Pupil van de week
Bij de thuiswedstrijden van ons eerste elftal op zaterdag wordt er een Pupil van de week uitgeloot. 
Deze speler/speelster wordt door een speler van het eerste elftal opgehaald en maakt de hele 
wedstrijd inclusief de voorbereiding en de warming-up mee (én mag ook de aftrap van de wedstrijd 
verrichten!). Na afloop krijg je van alle jongens van het eerste elftal een leuke attentie. Als je 
uitgeloot wordt ontvang je vanzelf bericht.
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